Themen und Termine WB Elternberatung 2017 / 2018 / 2019

Das hier vorgestellte Weiterbildungsprogramm ist ,zirkular‘ aufgebaut. Es wird nicht in Phasen
aufbauend gelernt. Es gibt weder Einfiihrungs- noch Aufbau- noch Fortgeschrittenenkurse. Die
Themen der Weiterbildung werden zirkular und tber Schleifen eingefuhrt. Die Module sind in
sich geschlossen (inhaltlich). Das bedeutet konkret: Der Einstieg ist jederzeit mdglich (bei
freien Kursplatzen). Die Weiterbildung ist also ,flieRend“ aufgebaut. Die Teilnehmenden ab-
solvieren 8 Module (unabhangig vom Einstiegszeitpunkt). Wenn jemand zum Beispiel in Modul
4 einsteigt, lautet die Reihe der Module: 4, 5, 6, 7, 8, 1, 2, 3.

Modul 5 (20.-22. Oktober 2017)
e Interdisziplinare Auftragsklarung: Wer will was?

Beispiel: Mein Auftraggeber ist der Arzt; er will, dass ich den Eltern den beobachtba-
ren Entwicklungsstand verstandlich erklare, die Eltern zur Mitarbeit motiviere, die El-
tern ,andere”, etc. Die Eltern finden ihr Kind genial, dennoch treten im Kindergarten,
beim Arzt, im Turnverein, bei Familienfesten immer wieder Probleme auf.
Werkzeug: Pacing und Leading
Theoriebaustein: Kontrakthypothese (de Shazer): Klager, Besucher, Kunde.

Modul 6 (08.-10. Dezember 2017)

¢ Hilfestellung durch Elterntrainings (z. B.Triple P, Starke Eltern — Starke Kinder, Ich
schaff's, Step). Lassen sich Uberforderung und Angst vor dem eigenen Kind durch
Trainingsmaflnahmen mildern? Wie lassen sich solche Konzepte in den systemi-
schen Kontext integrieren?
Werkzeug: Wertschatzung und Wirdigung
Theoriebaustein: Autopoiese

Modul 7 (16.-18. Februar 2018)

e Elternberatung bei Hochbegabung
e Elternberatung im Kontext Schule

Werkzeug: Reizkonfrontation, KVT
Theoriebaustein: Emergenz

Modul 8 (27.-29. April 2018)
e Elternberatung bei ,Metablocking® (Wasch mir den Pelz, aber mach mich nicht nass)
o Elternberatung bei Migrationshintergrund
o Elternberatung bei niedrigem sozialokonomischen Status

Werkzeug: So-tun-als-ob
Theoriebaustein: Kommunikation

Modul 1: (15.-17. Juni 2018)
e Elternberatung in Einrichtungen (Kindergarten, Tagesstétten etc.)
e Elternberatung in ,Tur-und-Angelgesprachen” (Losungsorientierte Kurzberatung)
e Elternberatung en passant: Im Freundes- und Bekanntenkreis, zufallige Anfragen

Werkzeuge: Systemische Fragen
Theoriebaustein: Allparteilichkeit und Neutralitat
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Modul 2 (05.-07. Oktober 2018)

o Elternberatung bei Konflikten (in der Familie, zwischen Kindern, mit Behorden, mit
Lehrern etc.)
e [Intervention in Aktualkonflikte und Konfliktmuster.
Werkzeug: Tetralemma
Theoriebausteine: Steuerung / Irritation

Modul 3 (30. November - 02. Dezember 2018)

e Elternberatung im Hinblick auf psychischen Stérungen im Kinder- und Jugendalter
(Emotionale Instabilitat, Autoaggression, Essstorungen, Stérungen des Sozialverhal-
tens, Angststdrungen, Asperger-Syndrom, Autismus, Depression, Sprechstérungen:
Artikulationsstdrungen, Poltern, Stottern, etc.)

Werkzeug: Reframing
Theoriebaustein: Systemische Padagogik

Modul 4 (Februar 2019) Termin in Vorbereitung

e Elternberatung im Hinblick auf Trennung / Scheidung der Eltern
e Elternberatung im Hinblick auf Patchworkfamilien

Werkzeug: Detailfocussierung und Detailinszenierung
Theoriebaustein: Konstruktivismus

Usw.
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